H Somnolence au volant:
attention danger!
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Somnolence au volant

Picotement des yeux
SIGNE D’ALERTE
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Baillements répétes
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-l

= ey

'



Somnolence av volant
Difficulte a
se concentrer
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Fourmillement
dans les jambes
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Somnolence av volant

Besoin incessant
de changer de position
SIGNE D’ALERTE
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Des raideurs dans

la nuque et le dos
SIGNE D’ALERTE




Somnolence au volant

Une seule consigne :
des les premiers
signes d’alerte,

ARRETEZ-VOUS !
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