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mobilité club

Les Ateliers de la mobilité
conduite sur piste

Evaluer les situations d’urgence,
expérimenter les pertes d'adhérence sur

la route et simulations d’obstacles pour
optimiser le confort, la sécurité, la technique
de conduite et le comportement.

UN ATELIER POUR apprendre & mieux
anticiper le danger.

- Objectifs de l'atelier

o Comprendre et appliquer le concept de
la conduite attitude qui vise & optimiser
le confort, la technique de conduite et le
comportement.

« Perfectionner ses compétences pour
une meilleure adaptation aux évolutions
technologiques des véhicules.

« Utiliser son véhicule de maniére sdre et
rationnelle.

Atouts de l'atelier

Recrée des situations de conduite réelles gréce &
< nos pistes & adhérence variable

5 Recrée des conditions météorologiques
particulieres

) Animé par des formateurs expérimentés, disponibles
et adeptes de méthodes pédagogiques dynamiques

=] Favorise I'autoévaluation

Approche ludique et interactive
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&} Thématiques abordées

#1 Situations de conduite réelles

« Expérimenter les pertes d'adhérence
grdice & notre piste  adhérence variable
« S’exercer & conduire lors conditions
météorologiques particulieres

#2 Prise d’information et perception de
I'environnement

« Utiliser son véhicule de maniére slre et
rationnelle
o Diminuer le stress lié au transport

#3 Technique de conduite

« Améliorer son confort et sa technique de
conduite

« Comprendre le fonctionnement des
systémes d’aide a la conduite

Pratique - Nombre de
sur piste participants




