
Téléphone au volant
DANGER !

Pour une autoroute toujours plus sûre 



Conversations, mails, 
applis, sms, appels vocaux...

incompatibles avec la conduite

À 130 km/h sur autoroute : 

Lire un SMS = 4 secondes

Lire une notification Facebook = 15 secondes

Passer un appel = 20 secondes

de déconcentration
= 800 m

sans regarder la route
= 600 m

= 150 m les yeux sur l’écran



Ne pas utiliser son 
téléphone au volant, c’est :

et éviter une amende de 135€
et -3 points sur son permis...

préserver sa sécurité et
celle des autres


