


Les bons réflexes pour rouler en securité

Avant de partir :
controlez votre vehicule

et votre vue
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Les bons réflexes pour rouler en sécurité 'a &

Sur la route :
faites des pauses
regulieres
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Les bons réflexes pour rouler en securité

Sur la route :

evitez les distracteurs

Programmez votre GPS avant
de maniere a ce qu'il ne géne

e départ et placez-le

0as votre visibilité.




Les bons réflexes pour rouler en sécurité Y

Sur la route :
portez des verres adaptes
a voire vue et vos besoins
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